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Hygienekonzept flr das Training und freie Segeln mit Booten
der Jugendabteilung des YCS

Strande, den 17. Juni 2020

Die nachstehenden Regeln und Vorgaben basieren auf der Landesverordnung zur Bekdmpfung
des Coronavirus in Schleswig-Holstein vom 08. Juni 2020, dem Umlaufbeschluss der 44. Konfe-
renz der Sportminister*innen der Lander vom 28.04.2020, den 10 Leitplanken des DOSB vom
28.04.2020 und den Ubergangsregeln des DSV vom 19.05.2020. Eine Anpassung an die ortli-
chen Gegebenheiten des Vereinsgelandes des YCS ist eingearbeitet.

Die Regeln dienen dem Ziel, weitere Verbreitung des SARS-COV-2-Virus bestméglich
zu verhindern.

1.

Es sind Trainingsgruppen mit bis zu 10 Personen erlaubt. Zur Trainingsgruppe gehdren
auch die anwesenden Trainer. Das Duschen und Umziehen erfolgt zu Hause. Umkleide-
und Duschraume, Toiletten sowie alle GemeinschaftsrAume bleiben geschlossen.

Sofern notwendig sind Vor- und Nachbesprechungen grundsatzlich online von zu Hause
aus durchzufiihren. Eine kurze Einweisung vor dem Training als auch eine kurze Nach-
besprechung kann ausschlief3lich im Freien stattfinden.

Die Anfangs- und Endzeiten des Trainings sind so zu legen, dass groRere Ansammlun-
gen vermieden werden.

4. Auf dem Wasser ist ein ausreichender Abstand der Trainingsgruppen einzuhalten.

5. Die Verweildauer auf dem Vereinsgelande sollte kritisch geprift werden, die glltigen

Kontaktvorgaben sind stets einzuhalten. Begleiter, auch Eltern halten Abstand zu den
anwesenden Trainingsgruppen.

Die Zusammensetzung der Trainingsgruppen sollten moéglichst unverandert bleiben. Um
im Falle einer Infektion die weiteren Personen in der Trainingsgruppe leicht und schnell
identifizieren und informieren zu kénnen, werden Teilnehmerlisten erstellt. Sie werden
direkt nach Abschluss des Trainings an jugendwart@ycs-strande.de gemeldet. Diese
Listen werden jeweils nach 6 Wochen geltscht. Im Infektionsfall werden die im Verein
hinterlegten notwendige Kontaktdaten (Mail-Adresse / Telefonnummer) an eine anfor-
dernde Gesundheitsbehorde weitergeleitet. Uber eine solche Weiterleitung werden die
Betroffenen informiert.

Akut erkrankte, insbesondere Segler*innen mit Erkaltungssymptomen, dirfen nicht am
Training teilnehmen. Dies gilt auch fur Segler*sinnen, die Kontakt zu mit Corona infizier-
ten Personen hatten.
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Die allgemeinen Regeln zu Abstand und Hygiene sind zu jeder Zeit einzuhalten.

Gultigkeit/Anpassung:

Diese Regeln gelten ab dem 18.06.2020.bis zu einer Bekanntmachung einer neuen Re-
gelung bzw. bis zur Aufhebung dieser Regelung. Sie werden stichprobenartig auf
Durchfiihrbarkeit und Einhaltung durch den Vorstand vor Ort kontrolliert und bei Bedarf
als auch bei Anderung der Vorgaben durch Verordnungsgeber angepasst und unmittel-
bar bekanntgegeben.

Die Segler und Eltern werden durch die Jugendwartin per Mail informiert. Aul3erdem
wird dieser Text auf dem Vereinsgelande ausgehangt.

Strande, 17. Juni 2020

Birte Hiller Bernd Schitze
Jugendwartin 1. Vorsitzender
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